
Липидтер. Сақтау липидтері. 

Мембранадағы құрылымдық липидтер

Лекция 8



Липидтер дегеніміз не?

Липидтер – суда ерімейтін, бірақ органикалық 

еріткіштерде еритін ұзын көмірсутек тізбегі бар 

органикалық молекулалар.

Құрамында көміртегі, сутегі, оттегі бар

Липидтер майлардан, майлардан, гормондардан 

және олардың гидрофобты әрекеттесуіне 

байланысты топтастырылған мембраналардың 

кейбір компоненттерінен тұрады.





Май қышқылдары дегеніміз не?

Май қышқылдары – ұзын тізбекті карбон қышқылдары.

Май қышқылдарының құрылымы үш жолмен (немесе одан да көп) 

өзгереді:

(1) көміртек тізбегіндегі көміртек атомдарының саны;

(2) құрамындағы көміртек-көміртек қос байланыстарының саны (C = C); 

немесе

(3) осы қос байланыстардың орны. Май қышқылының ұзындығы ұлғайған 

сайын май қышқылының балқу температурасы артады



Май 

қышқылдарының 

құрылымы
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Липидтердің функциялары

● Липидтердің биологиялық қызметтері олардың химиясы сияқты әртүрлі;

● Денеде майлар энергияның тиімді көзі ретінде қызмет етеді және май 

тіндерінде де сақталады;

● Фосфолипидтер мен стеролдар биологиялық мембраналардың негізгі 

құрылымдық элементтері болып табылады;

● Жасушаның құрылымдық компоненті ретінде әрекет етеді және гидрофобты

тосқауылды қамтамасыз етеді

● Ферменттердің активаторлары
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